
2024-2025 TIJD JACHTLUST LINKS TRAINER TIJD JACHTLUST RECHTS TRAINER TIJD MULTIZAAL TRAINER

MAANDAG 17.00-17.30 D1/D2 Benthe/Marrit 17.00-17.30 D1/D2 Benthe/Marrit 17.00-17.30
17.30-18.00 D1/D2 Benthe/Marrit 17.30-18.00 D1/D2 Benthe/Marrit 17.30-18.00
18.00-18.30 B1 Romy/Nikki 18.00-18.30 C1/C2 Lisa 18.00-18.30 E1 & D3 Yara/Luna
18.30-19.00 B1 Romy/Nikki 18.30-19.00 C1/C2 Lisa 18.30-19.00 E1 & D3 Yara/Luna
19.00-19.30 B1 Romy/Nikki 19.00-19.30 C1/C2 Lisa 19.00-19.30

 19.30-20.00 Dames 1 Ludia 19.30-20.00 A1 Edwin 19.30-20.00
20.00-20.30 Dames 1 Ludia 20.00-20.30 A1 Edwin
20.30-21.00 Dames 1 Ludia 20.30-21.00 A1 Edwin

DINSDAG 17.00-17.30 17.00-17.30
17.30-18.00 17.30-18.00

WOENSDAG 16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 16.30-17.00
17.00-17.30 C1/C2 Claudia 17.00-17.30 C1/C2 Claudia
17.30-18.00 C1/C2 Claudia 17.30-18.00 C1/C2 Claudia
18.00-18.30 D1 Claudia 18.00-18.30 B1 Romy/Nikki 18.00-18.30
18.30-19.00 D1 Claudia 18.30-19.00 B1 Romy/Nikki 18.30-19.00 Dames 2 (warming-up) Joop/Marcel
19.00-19.30 Dames 2 Joop/Marcel 19.00-19.30 B1 Romy/Nikki 19.00-19.30 ( Keepers )
19.30-20.00 Dames 2 Joop/Marcel 19.30-20.00 W.U. Dames1 en A1 Ludia/Edwin 19.30-20.00
20.00-20.30 Dames 1 Ludia 20.00-20.30 A1 Edwin 20.00-20.30 ( Keepers )
20.30-21.00 Dames 1 Ludia 20.30-21.00 A1 Edwin 20.30-21.00 W.U. Midweek
21.00-21.30 Training Midweek 21.00-21.30 Training Midweek 
21.30-22.00 Training Midweek 21.30-22.00 Training Midweek 

DONDERDAG 16.30-17.00 F-Jeugd Yvonne/Anita 16.30-17.00 E1 Aniek/Jamila/Lara
17.00-17.30 F-Jeugd Yvonne/Anita 17.00-17.30 E1 Aniek/Jamila/Lara
17.30-18.00 17.30-18.00
18.00-18.30 18.00-18.30

VRIJDAG 16.30-17.00 16.30-17.00
17.00-17.30 17.00-17.30
17.30-18.00 D2/D3 Marrit/Imke 17.30-18.00 D2/D3 Marrit/Imke
18.00-18.30 D2/D3 Marrit/Imke 18.00-18.30 D2/D3 Marrit/Imke
18.30-19.00 Dames 2 Joop/Marcel 18.30-19.00 Dames 2 Joop/Marcel
19.00-19.30 Dames 2 Joop/Marcel 19.00-19.30 Dames 2 Joop/Marcel
19.30-20.00 Wedstrijd Midweek Warming up 19.30-20.00 Dames 2 Joop/Marcel
20.00-20.30 Wedstrijd Midweek 20.00-20.30 Wedstrijd Midweek
20.30-21.00 Wedstrijd Midweek 20.30-21.00 Wedstrijd Midweek


