Zaterdag 1 februari

VOORWAARTS DS1 -
Kwiek DS3

19:30 @ JACHTLUST TWELLO




Welkom bij de derde wedstrijd van 2025! Door de winst
van vorige week staan wij op dit moment op de 3° plek
in de competitie.

Onze tegenstander van vanavond is Kwiek dames 3. Zij
staan op dit moment op plek 4.

De uitwedstrijd tegen Kwiek hebben we helaas verloren
met 27-25. Wij hopen vanavond de punten in Twello te
kunnen houden.

Veel plezier met de wedstrijd en hopelijk zien we jullie
na de wedstrijd nog even in de kantine voor een borrel!



Welp van de week

Hallo allemaal,

Ik ben Liv Koops, ik ben 9 jaar oud en speel in de handbal E1.

Ik zit eigenlijk nog niet eens zo heel lang op handbal. Ik ben in dit
seizoen begonnen bij de handbal dus nu ongeveer een half
jaartje.

Het allerleukste aan handbal vind ik het spelen van de
wedstrijden samen met de meiden bij mij uit het team en
uiteraard hoop ik ook iedere keer weer te scoren. Mijn favoriete
handbalster is Estavana Polman.

Ik denk dat Voorwaarts gaat winnen deze wedstrijd met 29-26!!

AN



Wedstrijd

zaterdag 1 februari
competitie - Hoofdklasse - HK DS-B, #778

Jowurs  19:30 S

R oo Zwartwoud/
Voorwaarts DS1 Kwiek DS3
e QOO s QOO

Scheidsrechter: H. Hamers
Tijdswaarnemer: F.L. Diks
Wedstrijdsecretaris: A. Kluft



Voorwaarts DS1

Brigitte Huis in ‘t
Veld

Merle Kolkman
Benthe Jutten

Esmee Poll

Lisa Zwienenbarg
Nikki Teunissen
Patricia Brincker
Bo Linthorst
Isabelle te Wierik
Aniek Koers
Romy ten Cate
Chantal Deijk
Linn van Beek

Maaike Riwen
Lara Baltes
Ludia ten Cate

Kristel Poll

17

18
32
Coach

Begeleiding

Kwiek DS3
Melanie Reimert

Marinda Stigt
Marloes Savelkoel

Angela Wichgers
Schreur
Kim van Rossum

Edith Westenenk
Isa van Dragt
Charlotte Schulten
Nicolle Hemmink
Meike Damhuis
Anouk van Rijssen
Bernadet Pleizier
Nicole Kruitbosch

Technische Staf:
Mirthe Schoenaker
Merle Groot
Zwaaftink

Marlin Bloo

Kelly Nijkamp

»

11
12
13
14
22
75
78
79
80



28 sept
5 okt.
13 okt.

20 okt.

2 nov.
9 nov.
17 nov.
23 nov

30 nov

7 dec

14 dec
11 jan
18 jan
25 jan

1 feb

8 feb
15 feb
8 maart
15
maart
22
maart
5 april
12 april

Tijd

19:30
19:30
12:20

11:05

19:30
19:30
13:45
19:30

19:00

20:00
19:30
19:30
19:30
19:30

19:30
19:30
18:30
19:30
19:00
19:30

19:30
20:45

Thuis team
Lettele DS1
Voorwaarts DS1

Auto van Ewijk/LHC

DS1

Zwartwoud/Kwiek

DS3

W.H.C. DS1
Voorwaarts DS1
Hv Zwolle
Voorwaarts DS1

SV Nieuw Heeten
DS1
Overwetering DS1
Voorwaarts DS1
Voorwaarts DS1
SDOL DS1
Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1
Pacelli DS1
Voorwaarts DS1
Plus Kolkman/
Heeten DS1
Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1
Bentelo DS2

Uit team
Voorwaarts DS1
SDOL DS1
Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1
Pacelli DS1
Voorwaarts DS1
Plus
Kolkman/Heeten
DS1

Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1
Bentelo DS2
Lettele DS1
Voorwaarts DS1

Auto van Ewijk/ LHC

DS1

Zwartwoud/ Kwiek

DS3

W.H.C. DS1
Voorwaarts DS1
HV Zwolle DS1
Voorwaarts DS1

Sv Nieuw Heeten
DS1
Overwetering DS1
Voorwaarts DS1

Accommodatie
De Uuvlog
Jachtlust
Heidepark

Tijenraan sporthal

Sporthal de Marke
Jachtlust, Twello
WRZV -HAL
Jachtlust, Twello

Sporthal de Belte

De Hooiberg
Jachtlust, Twello
Jachtlust Twello
De Achterberg
Jachtlust, Twello

Jachtlust, Twello
Jachtlust, Twello
Sourcy Center

Jachtlust, Twello
Sporthal Heeten

Jachtlust, Twello

Jachtlust, Twello
Sporthal de Pol



Twello, 25-01-2025

Afgelopen zaterdag ontvingen wij LHC. Dit team had voor de
wedstrijd precies hetzelfde aantal punten als wij, het beloofde dus
een spannende wedstrijd te worden. Beide teams begonnen zeer
fanatiek aan de wedstrijd. Al snel volgden er tijdstraffen en
penalty’s. In de verdediging werd er door ons hard gewerkt,
waardoor er een aantal mooie en snelle tegenaanvallen volgden.
Er werd gescoord door onder anderen Isabel en Lisa. LHC
speelde ook een sterke eerste helft, waardoor het erg gelijk op
ging. We gingen rusten met een gelijke stand van 14-14.

We begonnen sterk aan de tweede helft, met doelpunten van
Aniek en Nikki. Ook in de dekking werd er goed samengewerkt.
Onze keepers Maaike en Brigitte waren met goede reddingen
van zeer grote waarde voor ons. Hierdoor wisten wij op
voorsprong te komen tot een verschil van vier doelpunten.
Richting het einde van de wedstrijd kwam LHC weer dichtbij te
komen. Onze voorsprong was geslonken tot een verschil van één
doelpunt. Gelukkig wisten wij hier rustig onder te blijven en
scoorden we de 29-27. Door een prachtige redding van Maaike in
de laatste minuut, wisten we dat de overwinning binnen was. De
einduitslag was 29-27.

Volgende week spelen we weer thuis, ditmaal tegen Kwiek ds3.
Zij staan één plek onder ons op de ranglijst, dus ook deze
wedstrijd belooft spannend te worden. Wij kunnen de
aanmoediging goed gebruiken, dus we zien jullie graag op 25
januari om 19:30 in sporthal Jachtlust.

Doelpunten: Nikki Teunissen 10, Isabel te Wierik 6, Lara Baltes 3,
Romy ten Cate 3, Aniek Koers 2, Lisa Zwienenbarg 2, Chantal
Deijk 1, Esmée Poll 1, Patricia Brincker 1
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