Zaterdag 25 Januari

VOORWAARTS DS1 -
L.H.C DS1

19:30 @ JACHTLUST TWELLO




Welkom bij de tweede wedstrijd van 2025! Door de
winst van vorige week staan wij op dit moment op de 4¢
plek in de competitie.

Onze tegenstander van vanavond is LHC dames 1. Zijj
staan op dit moment op plek 5.

De uitwedstrijd tegen LHC hebben we, na een hele
spannende wedstrijd, gewonnen met 26-27. Wij hopen
vanavond de punten in Twello te kunnen houden.

Veel plezier met de wedstrijd en hopelijk zien we jullie
na de wedstrijd nog even in de kantine voor een borrel!



Welp van de week

Ik heet Jinthe Penterman.

Ik ben negen jaar oud.

Ik ben op de handbal gegaan, omdat mijn zus Lise ook handbalt.
Ik speel in de E2 leuk team.

Ik zit bijna 4 jaar op handbal.

Ik vind het leukste de wedstrijden.

Mijn favoriete speler is Lisa Zwienenbarg.

En ik denk dat de score: 28-25 voor Voorwaarts wordt.
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Wedstrijd

zaterdag 25 januari
competitie - Hoofdklasse - HK DS-B, #2593

f‘ CORWAARTS 1 9 < 3 0
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Scheidsrechter: G. Kok
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Wedstrijdsecretaris:



Voorwaarts DS1

Brigitte Huis in ‘t
Veld

Merle Kolkman
Benthe Jutten
Esmee Poll

Lisa Zwienenbarg
Nikki Teunissen
Patricia Brincker
Bo Linthorst
Isabelle te Wierik
Aniek Koers
Romy ten Cate
Chantal Deijk
Linn van Beek
Maaike Riwen
Lara Baltes

Ludia ten Cate
Kristel Poll

Bente Jutten

1
2
4
5
7
8
9

10
11
12
15
16
17

18

32

Coach
Begeleiding
Begeleiding

L.H.C DS1
Tessa Hondeveld

Veere Wilms
Luna Marsman
Noor Wessels
Lisa Grolleman
Jolin van de Berg
Kim ljsseldijk
Lynn Veldmaat
Marion Hendriks
Naomi Shiphorst
Aya Brinkhuis

Jill Neppelenbroek

Staf:

Harry Stoeten
Simone Herbrink
Paula Kogelman



28 sept
5 okt.
13 okt.

20 okt.

2 nov.
9 nov.
17 nov.
23 nov

30 nov

7 dec

14 dec
11 jan
18 jan
25 jan

1 feb

8 feb
15 feb
8 maart
15
maart
22
maart
5 april
12 april

Tijd

19:30
19:30
12:20

11:05

19:30
19:30
13:45
19:30

19:00

20:00
19:30
19:30
19:30
19:30

19:30
19:30
18:30
19:30
19:00
19:30

19:30
20:45

Thuis team
Lettele DS1
Voorwaarts DS1

Auto van Ewijk/LHC

DS1

Zwartwoud/Kwiek

DS3

W.H.C. DS1
Voorwaarts DS1
Hv Zwolle
Voorwaarts DS1

SV Nieuw Heeten
DS1
Overwetering DS1
Voorwaarts DS1
Voorwaarts DS1
SDOL DS1
Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1
Pacelli DS1
Voorwaarts DS1
Plus Kolkman/
Heeten DS1
Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1
Bentelo DS2

Uit team
Voorwaarts DS1
SDOL DS1
Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1
Pacelli DS1
Voorwaarts DS1
Plus
Kolkman/Heeten
DS1

Voorwaarts DS1

Voorwaarts DS1
Bentelo DS2
Lettele DS1
Voorwaarts DS1

Auto van Ewijk/ LHC

DS1

Zwartwoud/ Kwiek

DS3

W.H.C. DS1
Voorwaarts DS1
HV Zwolle DS1
Voorwaarts DS1

Sv Nieuw Heeten
DS1
Overwetering DS1
Voorwaarts DS1

Accommodatie
De Uuvlog
Jachtlust
Heidepark

Tijenraan sporthal

Sporthal de Marke
Jachtlust, Twello
WRZV -HAL
Jachtlust, Twello

Sporthal de Belte

De Hooiberg
Jachtlust, Twello
Jachtlust Twello
De Achterberg
Jachtlust, Twello

Jachtlust, Twello
Jachtlust, Twello
Sourcy Center

Jachtlust, Twello
Sporthal Heeten

Jachtlust, Twello

Jachtlust, Twello
Sporthal de Pol



Luttenberg, 18-01-2025

Na de verloren wedstrijd vorige week tegen Lettele moesten wij ons deze
keer klaarmaken voor een potje handbal tegen de dames van SDOL. Het
belangrijkste wat verbeterd moest worden na vorige week was de positieve
mindset en vechtlust op het veld.

Met die boodschap begonnen we aan de wedstrijd en dat ging erg goed!
We speelden een aantal aanvallen op tempo en konden vanaf de
rechterkant afronden. Door deze goede aanvallen konden Isabel en Romy
scoren en kwamen wij binnen 5 minuten op een 0-3 voorsprong.

Deze voorsprong wisten we helaas niet heel lang vast te houden. SDOL
wist een paar keer door onze dekking heen te breken, daardoor werd het
5-5. Daarna ging het een hele lange fase heel erg gelijk op. Wij scoorden
en dan scoorden zij weer. De stand bleef tot 5 minuten voor rust gelijk.
Toen wisten wij vier keer achter elkaar te scoren. Lara ging met een mooie
passeerbeweging langs haar verdediger heen en kon zo scoren. Ook Bo
wist zichzelf vrij te draaien op de cirkel en kon zo wederom de bal in het
net leggen. SDOL wist voor de rust nog 1 keer te scoren met een snelle
tegenaanval, wat de ruststand op 14-16 bracht.

Na de rust kwam SDOL sterk uit de kleedkamer. De eerste 5 minuten lukte
het ons niet om te scoren terwijl zij met twee afstandsschoten de stand
gelijk maakten. Dat schudde ons wel weer een beetje wakker en wij gingen
weer op tempo spelen, wat deze wedstrijd eerder ook al goed gewerkt
had. Isabel kon een keer mooi door de dekking heen breken. Ook Bo en
Merle konden allebei scoren uit een snelle tegenaanval, waardoor wij weer
drie punten uit liepen. Helaas konden wij deze voorsprong vervolgens niet
vasthouden, want wij kregen binnen een minuut twee penalty’s tegen. Ook
daarna wist SDOL nog drie keer te scoren, waardoor zij op voorsprong
kwamen.

Met nog ruim 15 minuten te gaan kwam Lisa in het veld. Door goede druk
vanaf rechts kon Lisa aan de linkerkant er drie keer doorheen. Dit leverde
gelijk twee doelpunten en een penalty op. Deze werd raakgeschoten door
Nikki. Hierdoor werd de stand 22-23.

SDOL had een sterke schutter die al meerdere keren van afstand raak had
geschoten. Daarom werden de vooraf gemaakte afspraken tussen de
dekking en de keeper omgegooid en met effect: Maaike wist van deze
schutter twee ballen achter elkaar te stoppen. De wedstrijd ging de laatste
fase in... Vijf minuten voor het einde stond het 24-24. Door goed teamspel
en de vechtlust die wij gedurende de wedstrijd hebben laten zien, wisten
wij de wedstrijd over de streep te trekken. Chantal, Patricia en Nikki wisten



in de laatste vijf minuten alledrie nog een keer te scoren, waardoor de
eindstand 24-27 werd.

Het was een zwaarbevochten wedstrijd, met een hele mooie uitkomst. Een
echte teamprestatie! Wij nemen de twee punten mee naar Twello en gaan
ons opmaken voor de volgende wedstrijd tegen LHC. Deze is zaterdag 25
januari om 19.30 in de Jachtlust. Hopelijk zien we jullie daar!

Doelpunten:
Aniek 2x, Bo 3x, Chantal 1x, Isabel 4x, Lara 1x, Lisa 3x, Merle 1x, Nikki 4x,
Patricia 3x, Romy 5x
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